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 چکیده

 یهاکودکان بر اساس سبک یمشکلات رفتار ینیبشیدر پ یدلبستگ یهاسبک یانقش واسطه یهدف از پژوهش حاضر بررس

اجرا شد.  یبا معادلات ساختار یهمبستگ-یفیبود. پژوهش حاضر در قالب طرح توص رآموزیمادران کودکان د یفرزندپرور

بودند که  2412-2411 یلینفر( در سال تحص 241) شهرنیشهر شاه رآموزید یآموزان دبستاندانش هیجامعه آماری پژوهش، کل

 یینفر به پرسشنامه پاسخ گفتند که به عنوان نمونه نها 211تعداد  یبه عنوان نمونه انتخاب شدند، ول یبه صورت سرشمار

هازن و  یدلبستگ یهابک(، س2791) نیفرم والد کانرز یمشکلات رفتار یهاپژوهش حاضر، پرسشنامه یانتخاب شدند. ابزارها

چندگانه و  ونیرگرس یهاها با آزمونداده لیو تحل هی( بودند. تجز2791) ندیبامر یفرزندپرور یهاوهی(، ش2719) وریش

 یهاسبک یانقش واسطه یمعادلات ساختار جیانجام شد. طبق نتا amos14و  spss11 یافزارهابا نرم یمعادلات ساختار

مادران کودکان  یاستبداد یکودکان بر اساس سبک فرزندپرور یمشکلات رفتار ینیبشیدر پ ینابدوسوگرا و اجت یدلبستگ

 یهاتیدارند، در موقع رآموزیآموز دکه دانش یو مسئولان و مشاوران مدارس رانیمد دیبا جهیشد. در نت دییتأ رآموزید

راستا  نیمد نظر قرار و درا زیرفتارها را ن نیا وزل مرتبط با مادر در برکودکان نقش عوام نیا یبه مشکلات رفتار یدگیرس

 ها ارائه دهند.به خانواده ییهاهیتوص
 

 .رآموزیکودکان د ،یفرزندپرور یهاسبک ،یمشکلات رفتار ،یدلبستگ یهاسبککلمات کلیدی: 

  مقدمه  -1

 عیتوز نیرا بر اساس تخم تیدرصد از جمع 21.87گروه  نیهستند. ا  18و  91 نیب یهوش بیبا ضر افرادی رآموز،یآموزان ددانش 

از عقب  یگروه انگریها نمااما آن ستند،ین ژهیآموزان آموزش ودانش رآموزیکودکان د نیابرابن [.2]هنددیهوش نشان م یعیطب

کشور در  ییزش و پرورش استثناطرح سنجش نوآموزان در آمو جیاساس آمار منتشر شده از نتابر  [.1]ندهست یآموزش یهااندهم

در »را  رآموزیدآموزان و روت دانش امیلیو [.1]درصد است 1.8حدود  یرانیآموزان ادانش نیدر ب یرآموزید وعی، ش2178سال 

وم بلکه در استفاده از مفه یمفهوم انتزاع یریادگیها نه تنها در مهارت . آندندینام «یعقب مانده آموزش شانییبا توانا سهیمقا

 [.4]محدود خود فاقد مهارت هستند یشناخت یهاییتوانا لیروزمره به دل یزندگ تیآموخته شده در موقع

http://www.elitesjournal.ir/
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 تابالاتر از حد نرمال دارند، هوش متوسط  ای یعیکه هوش طب یریادگی یهایآموزان با ناتوانبر خلاف دانش رآموزیآموزان ددانش

دارند، واژگان  ازین یشتریدرک مطالب به زمان ب یمشکل دارند، برا یانتزاع میهآموزان در درک مفادانش نیا[. 8]دارند مرزی

 یا انتقال تعمیم به قادر استدلال بوده و شباهت، و روابط یافتن حافظه، مشکل در در همچنین دارای ضعف [.6]دارند یمحدود

پایه از مدرسه، تکرار  بتیمزمن، غ تحصیلی ناتوانیاحتمال  و[ 1]باشندخود نمی همسالان به نسبت استراتژی دانش، مهارت،

یک گروه از مشکلاتی که [. 6]وجود داردآموزان برایشان بیشتر از دیگر دانشاخراج از مدرسه  ای لی، ترک تحصتحصیلی

به  کودکان یمشکلات رفتارمسائل و ، توجه به ریاخ یهادر سال است. 2ها مواجه هستند، مشکلات رفتاریکودکان دیرآموز با آن

 تیمهم از جمع ی، کودکان بخشطرف کیاز  رایز ؛است افتهی شیافزا یو روانشناس یروانپزشک یاز موضوعات اصل یکیعنوان 

هستند که نه  یرفتارو  یمشکلات عاطف یدارا یکودک هیاول یهااز کودکان در سال یاری، بسگریهر جامعه هستند و از طرف د

مشکلات  وعیش هم شناسیشیوعمطالعات  .[9]یابندمیادامه  زین یبزرگسال یو حت ینوجوانتا  روند، بلکهینم نیاز ب یتنها به راحت

 شوندبه این مشکلات دچار می از دختران شتریدرصد گزارش کرده است. پسران ب 22-18را دبستانی دانش آموزان  نیدر ب یرفتار

 [.1]است ییدرصد است که درصد بالا7/21 یفعال شیدرصد و ب 8/4مانند اختلال سلوک  یمشکلات رفتار وعیشمیزان و 

که  یابه گونه ،[7] دارند رتیو هنجارها مغا یاجتماع یهاهستند که با سن، فرهنگ، ارزش ییرفتارها انکودک یمشکلات رفتار

 یشناختبیسمشکلات علائم آ نیا. گذاردیم یمنف ریفرد تأث یو سازگار یمراقبت از خود، روابط اجتماع ،یلیبر عملکرد تحص

مشکلات رفتار [. 21]دوجود دارن یسازیرونیو ب یسازیدرون یهستند که به دو شکل مختلف مشکلات رفتار یعاطف یناسازگار

 یکه مشکلات رفتار یشود، در حالیمشخص م یفعال شیو ب یرفتار مخرب، پرخاشگر ،یتکانشگر ،یامقابله یبا نافرمان یرونیب

از  تیو شکا گرانیطرد شدن توسط د یمشکلات رفتاراز آثار [. 22] و اضطراب است یافسردگ ،ییانزواگرا علائمشامل  یدرون

 [.21]هاستآن

با توجه به نقش مادران است.  1های فرزندپروریتواند بر مشکلات رفتاری کودکان مؤثر باشد، سبکیکی از متغیرهایی که می

پدر و است که  یفرزندپرور یهاسبک مشکلات نیر بر امؤث هایعامل از یکی، یرفتار مشکلات یریگخانواده در شکل یتیترب

دهی و توسعه شخصیت و رفتار شکلدر  زیادیو  قیعم ریها تأثسبک نیو ابرند کار میبه در روابط خود با فرزندان خود مادر

گردد  منجر رفتاری مشکلات جمله زا متعددی منفی پیامدهای به تواندمی ناکارآمد یهاسبک کارگیریبه و[ 21] کودکان دارند

( سه سبک 2766) ندیبامر)[. 28]کند می معرفی والدین کنترلی کارکرد عنوان به را فرزندپروری ( سبک2772بامریند ) [.24]

 کینشان داده است که هر  هاسبک نیدر مورد ا قاتیکرد. تحق یرا معرف 8گیرآسانو  4، اقتدارگرا1یاستبداد یفرزندپرور

 [.26]داشته باشدبه دنبال کودکان  یبرا یمثبت و منف یامدهایاند پتویم

 دارد. مهمی نقش کودکان شناختی روانی آسیب و رشد در که است فراگیر و کننده تعیین عاملی فرزندپروری هایسبک

 تربیت و رفتار هایشیوه والدین، هاینگرش گرفتن نظر در بدون مشکلات کودکان های زمینه مورد در کردن بحث همچنین

 الگو هاآن از موارد در اکثر و کنندمی سپری والدینشان و خانواده با را خود اوقات بیشتر خردسال، کودکان ناممکن است. تقریباً

 کنند، استفاده خود فرزندان برای نامناسب هایسبک و ها شیوه از کودکان مادران این خصوص به و والدین اگر گیرند،می

ای سازه فرزندپروری هایگیرد. در واقع سبکمی شکل معیوبی چرخه و کرده الگوبرداری هاسبک نوع این از نیز فرزندان آنها

 فقدان و فرزند - والدین هایتعارض کنار در آن بودن نامناسب بوده و کودکان این تکامل و رشد در ایعمده عامل که است

 که چرا شود.محسوب می کودک و والدین بین در تعارض ماندن باقی و یجادا برای قوی پیشگویی با والدین، مثبت و رابطۀ گرم

 [.26]باشدمی خانواده فرزندان و تکامل رشد در عمده فاکتور یک فرزندپروری کیفیت که دهدمی نشان شواهد

                                                                                                                                                        
1 . behavioral problems 
2 . Parenting styles 
3 . Authoritarian 
4 . Authoritative  
5 . Permissive 
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رزندپروری را با های فیکی از متغیرهایی که بر مشکلات رفتاری کودکان تأثیر داشته و ممکن است بتواند رابطه بین سبک

 یشناختروان میمفاه نیتریاز اساس یکی یدلبستگآنان است.  2های دلبستگیگری نماید، سبکمشکلات رفتاری کودکان میانجی

فرد )رفتارها،  یتیبر کل ساختار شخص یدیمف ریو تأث ابدییادامه م یو تا بزرگسال ردیگیشکل م یاست که در دوران کودک

با حفظ  یکودک و مراقب است. دلبستگ نیب داریپا یعاطف وندیپ کی یبالب یدلبستگ  [.29]گذاردیها( معواطف و شناخت

 یاساس ازیرا در کودک ن یدلبستگ وندیپ یبالب لیدل نیکند، به همیم نیکودک را تضم تیکودک با مادر، سلامت و امن تیمیصم

چگونگی کارکرد جهان و  چگونگی رفتار و  گذارد؛ر میانتظارات شخص از جامعه تأثی بر همچنین دلبستگی[. 21]داندیم

 یفرد خاص برا کیبا  یدلبستگ یو ناگسستن یاختصاص وندیکند که پیم انیب یبالب [.27]سنجندوسیله آن میتعاملات مردم را به

 [.11]سالم است یفو عاط یذهن تیو اساس فعال هیپا ،تیاست و تجربه کودک از امن یفرد ضرور مارگونهیب ریرشد سالم و غ

مختلف مرتبط  یهاتیفرد در موقع یو عملکرد بعد یسازگار ابه فرزند ب نیوالد یاند که دلبستگاز مطالعات نشان داده یاریبس

های دلبستگی را در دو طبقۀ کلی ایمن و ناایمن )دلبستگی اجتنابی و دوسوگرا( قرار سبک یطور کلبه( 2791) 1بالبی [.12]است

زا از مراقب خود به استرس تیموقع ایمحرک  کیاست که در مواجهه با  یکودکان یدلبستگ ،منیا یمدل دلبستگ [.11]داده است

 یبرا لندیراحت هستند، ما یمیبا ارتباطات صم ایمنافراد [. 11]کنندیاستفاده م یاضطراب و افسردگ ی کاهشعنوان منبع اصل

 [.11]ها را دوست دارندآن گرانیه دوابسته باشند، مطمئن هستند ک گرانیبه د تیحما

 جاناتیه میتنظ یتوانند از مراقب خود به عنوان منبع آرامش برایشود که نمیاطلاق م یبه کودکان منیناا یاجتناب یمدل دلبستگ

 ،یاجتناب افراد یبرا [.14]رندیبگ دهیها را نادکنند و آن یدارند از مراقب خود دور لیکودکان تما نیاستفاده کنند. ا یمنف

کنند با  یم یوجود دارد، سع گرانیکه احتمال طرد شدن توسط د یافراد زمان نیارزشمند و مهم است. ا یموضوع یخودمختار

در  [.12]دارند یمنف یهاانتظارات و نگرش گرانینسبت به د اجتنابی مثبت ارائه دهند. افراد یریتصو ،یبه دلبستگ ازیانکار ن

 طیکودکان مح نیخواهد و اغلب ایگردد و نمیشدن به مراقب خود م کیبه دنبال نزد ییبل از جدادوسوگرا، کودک ق یدلبستگ

د و نشویگردد، میبرممراقب که  یشوند و وقتیکند، معمولاً ناراحت میها را ترک ممراقب آن یکنند. وقتیرا کشف نم

فرد و در  نیینفس پادهنده عزتنشاندوسوگرا  یدلبستگ [.18]دهدیو کتک زدن از خود نشان م یرمانند قلد یاخصمانه یرفتارها

دوسوگرا هستند، معمولاً  یدلبستگ یسطوح بالا یکه دارا یاضطراب در مورد طرد شدن و ترک روابط است. افراد زانیم جهینت

 [.16]دارند گرانیبه د ییبالا اتکایو  یعاطف یوابستگ ن،یینفس پاعزت

گیرند و با ار میآموزان هستند که کمتر مورد توجه قرآموزان دیرآموز گروه بزرگی از دانشحال با توجه به این که دانش

آموزان، باشند و مشکلات رفتاری که یکی از مهمترین مشکلات دانشرو میدر زندگی و امور تحصیلی روبه مشکلات فراوانی

ر به این موضوع که مادران و رفتارها و احساساتشان نقش بسیار با ها  و هم چنین معلمان و مربیان تربیتی است. همچنین با نظخانواده

های فراوانی مانند پژوهش اهمیتی را در ایجاد، تشدید یا کاهش مشکلات رفتاری کودکان دارد و با در نظر گرفتن اینکه پژوهش

(، لشگری و 2176زاد )ز و فرخدو(، ترکش2171(، صفری و همکاران )2177(، قسامی و همکاران )2177عباس قربانی و نقدی )

های فرزندپروری با مشکلات رفتاری های دلبستگی و سبک( به رابطه بین سبک2179(، عزیزی و منیرپور )2176همتی علمدارلو )

آموزان دیرآموز مدارس مقطع اند، ولیکن خلأهای پژوهشی در این زمینه مشاهده شد که عدم توجه به دانشکودکان پرداخته

های فرزندپروری مادران های دلبستگی در رابطه بین سبکای سبکعدم وجود پژوهشی که به بررسی نقش واسطه و یابتدای

باشد. بنابراین پژوهشگر در پژوهش حاضر در صدد است به این پرسش کودکان با مشکلات رفتاری کودکان دیرآموز بپردازد، می

های بینی مشکلات رفتاری کودکان بر اساس سبکعناداری در پیشای مهای دلبستگی نقش واسطهپاسخ دهد که آیا سبک

 فرزندپروری مادران کودکان دیرآموز دارد؟
 

                                                                                                                                                        
1 . attachment Styles 
2 . Bowlby, J. 
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 پژوهش ینمونه و روش اجرا ،یجامعه آمار -۲

-نفر می 241ها بودند که تعداد آن 2412-2411شهردر سالآموزان دیرآموز شهر شاهینپژوهش حاضر، کلیه دانش جامعه آماری

ها نفر به پرسشنامه 211گیری در این پژوهش با توجه به تعداد جامعه به صورت سرشماری بود. متأسفانه فقط وش نمونهباشند. ر

همبستگی با  -پاسخ دادند و با توجه به عدم همکاری بقیه این تعداد به عنوان نمونه نهایی انتخاب شدند. روش این پژوهش توصیفی

آوری شده در اختیار متخصص آمار های جمعها توسط مادران، فایل اکسل دادهپرسشنامه پس از تکمیل معادلات ساختاری بود.

تجزیه و تحلیل   14و ایموس  11اس اسپیافزارهای اسهای پژوهش حاضر با کمک نرمبرای تجزیه و تحلیل قرار گرفت. داده

 شدند.

 ابزارها و مواد پژوهش -۳

(، 2791های مشکلات رفتاری کانرز فرم والدین )گیری متغیرها از پرسشنامه اندازهدر این پژوهش جهت جمع آوری اطلاعات و 

 استفاده شد.( 2791) ندیبامر یفرزندپرور هایوهیش( و 2719های دلبستگی هازن و شیور )سبک

 (BPOCS)پرسشنامه مشکلات رفتاری کانرز فرم والدین  -۳-1

به وسیله والدین کودک تکمیل تدوین شده است و  2791توسط کانرز  در سال  گویه است که 41فرم والدین مقیاس کانرز دارای 

 .کنندگزینه نمره گذاری می 4درجه بندی شده با استفاده از  لیکرتهایی که بر اساس مقیاس . والدین، سوالات را در فرمدگردمی

صحیح است ، یا اغلب اوقات،  تقریبا  ) کاملاً 1تا لذا دامنه نمرات هر سوال از صفر ) اصلا صحیح نیست ، یا هرگز ، به ندرت ( 

گویه تحت عوامل زیر  14باشد )های فرم کوتاه ویژه والدین بر اساس تحلیل عوامل به این شرح میهمیشه( متغیر است. زیر آزمون

گویه تشکیل شده  1س از مشکلات سلوک: این زیر مقیا - 2 ها در عامل شخصی قرار نگرفته اند(.بندی گردیده و سایر گویهدسته

( گزارش شده است.  مشکلاتی مانند گستاخی، زودرنج بودن، 2771توسط کانرز ) 74/1است. ضریب آلفای کرونباخ این مقیاس 

گویه تشکیل شده است.  ضریب آلفای  4مشکلات یادگیری: این زیر مقیاس از  - 1 گیرد.می بر خرابکاری و مشاجره را در

ها  را دقتی و سرخورده شدن در فعالیتگزارش شده است. مشکلاتی مانند حواس پرتی،  بی 61/1 ر مقیاسکرونباخ برای این زی

گویه تشکیل شده است. ضریب آلفای کرونباخ برای این مقیاس  4مشکلات روان تنی:  این زیر مقیاس از  - 1گیرد. می در بر

بیش فعالی تکانش گری: این  - 4وع و خوابیدن را در بر می گیرد. این مقیاس مشکلاتی مانند سردرد، ته .گزارش شده است 71/1

(. این زیر 1112باشد )جیاناریس، گولدن و گرین، می 71/1گویه تشکیل شده است که ضریب آلفای کرونباخ آن  4زیر مقیاس از 

 -. اضطرابی8و ... دارند.  ن کارهامشکل در تمام کرد، مدام در حال حرکت بودن خوردن، مقیاس مشکلاتی مانند: نا آرامی و  وول

گویه تشکیل شده است. این زیر مقیاس مشکلاتی مانند: خجالتی بودن، ترسو بودن و نگران بودن را  4این زیر مقیاس از خجالتی: 

  خواهد بود. 244و حداکثر  1حداقل امتیاز ممکن گیرد. در بر می

 (ASSهای دلبستگی هازن و شیور )پرسشنامه سبک -۳-۲ 

( تنظیم شده، در مورد دانشجویان دانشگاه 2719مقیاس دلبستگی بزرگسالان  که با استفاده از مواد آزمون دلبستگی هازن وشیور )

خیلی زیاد( که برای هر سؤال قرار داده شده است  8خیلی کم( تا ) 2افراد با توجه به طیف لیکرت از ) .تهران هنجاریابی شده است

سؤال است که پنج ماده پرسشنامه مربوط به سبک دلبستگی ایمن، پنج ماده  28د این پرسشنامه دارای دهنبه سؤالات جواب می

 نمره حداکثر حداقل وباشد. دوسوگرا می اجتنابی و پنج ماده مربوط به سبک دلبستگی ناایمن/ مربوط به سبک دلبستگی ناایمن/

، دلبستگی 2-8های د بود. خرده مقیاس دلبستگی اجتنابی با گویهخواه 18و  8ترتیب  به آزمون هایمقیاس خرده در آزمودنی

بازآزمایی کل این  ییای( پا2719ور )یهازن و ششود. سنجیده می22 -28های ، دلبستگی دوسوگرا با گویه6-21های ایمن با گویه

را با استفاده از روش آلفای  ییاین پابدست آوردند. کولیتز و رید همچنی 19/1و پایایی با آلفای کرونباخ را  12/1مه را شناپرس

نفری اجرا کرد  61نامه را بر روی یک نمونه ش( نیز در پژوهشی پرس2117ان )یبه دست آوردند و علاوه بر این خالد 97/1کرونباخ 
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ز پایایی توسط نی (2119باشد. علاوه بر این در پژوهش پاکدامن )به دست آورد که مقدار قابل قبولی می 11/1و آلفای کرونباخ را 

فاصله زمانی یک ماه به ترتیب برای دلبستگی  نفر پسر( با 81نفر دختر،  81) ینفر 211آزمون مجدد روی یک نمونه 

زن و شیور ها نامهتحلیل عاملی پرسش[. 19]گزارش داده است 19/1و  86/1، 91/1ناایمن/دوسوگرا، ناایمن/اجتنابی و ایمن برابر 

ید به استخراج سه عامل عمده منجر شد که توسط پژوهشگران به عنوان ظرفیت پیوستن به روابط صمیمی ( توسط کولیتز و ر2719)

و ملاکی را خوب گزارش نمودند و روایی سازه آن را در حد بسیار  ییشود. هازن و شیور روایی محتواو نزدیک تفسیر می

پرسشنامه را با مصاحبه ساختاریافته ماین برای دلبستگی  روایی همزمان این (2111ان )یهمچنین رحم .اندمطلوب گزارش داده

 [.19]( گزارش داده است1.19( و ناایمن دوسوگرا )1.14(، ناایمن اجتنابی )1.97من )یبزرگسالان  به ترتیب، ا

 (179۳) ندیبامر یفرزندپرور هایوهیپرسشنامه ش  -۳-۳

پرسش  21سنجد. سش این پرسشنامه سه شیوه فرزندپروری را میپر 11توسط بامریند طراحی شد.  2791این پرسشنامه در سال 

ها از نوع مقیاس دهی به پرسشسنجند. الگوی پاسخگیرانه را میپرسش، شیوه سهل 21پرسش، شیوه مستبدانه و  21شیوه مقتدرانه، 

ار و روایی آن در حد مطلوبی های متعددی مورد بررسی قرار گرفته و اعتبای لیکرت است. این پرسشنامه در پژوهشپنج درجه

( -41/1بخش )(، روش قاطع و اطمینان-11/1گیری )گذاشته شده است. بر این اساس، روش استبدادی مادر رابطه معکوس با سهل

( 2191( دارد. اسفندیاری )-81/1بخش )( و روش قاطع و اطمینان-81/1گیری )و مستبد بودن پدر نیز رابطه معکوسی با سهل

و برای اقتدار  99/1، برای استبدادی برابر 67/1گیری برابر با ین پرسشنامه را بر حسب آلفای کرونباخ به ترتیب برای سهلپایایی ا

 گزارش کرده است. 91/1منطقی برابر با 

 هایافته -4

( از مادران 92.4صدنفر )در 91بود.  14.981 ± 8.911و مادرانشان  1.171 ± 2.998آموزان میانگین و انحراف معیار سنی دانش

کننده در این آموزان شرکتدرصد( دیپلم و فوق دیپلم بود. بیشتر دانش 19.1نفر معادل ) 19ها دار  و تحصیلات بیشتر آنخانه

 کردند.فرزند زندگی می 1هایی با درصد( در خانواده 48نفر )معادل  48پژوهش 

ارائه شده  1ها  در جدول های چولگی و کشیدگی آنو شاخص 2دول ها در جهای توصیفی متغیرهای پژوهش و ابعاد آنیافته

 است.
 هاهای توصیفی متغیرهای پژوهش و ابعاد آنشاخص -2جدول

 

 انحراف معیار میانگین ابعاد انحراف معیار میانگین متغیر

مشکلات 

 رفتاری
071.75 .61991 

 11.74 615.5 مشکل سلوک

 .106. 917.5 مشکل یادگیری

 1050. 91495 فعالیبیش -شکل تکانشگریم

 .1.1. 1775. مشکلات روان تنی

 16.9. 417.5 خجالتی -مشکل اضطراب

 61976 1045.. سایر مشکلات رفتاری

 های دلبستگیسبک

 41756 1.75.. سبک دلبستگی اجتنابی

 .41.9 41475. سبک دلبستگی دوسوگرا

 411.9 010.5. سبک دلبستگی ایمن

 های فرزندپروریسبک

 91.60 1.95.. گیرانهسبک فرزندپروری سهل

 016.7 91545. سبک فرزندپروری استبدادی

 01594 4.1445 سبک فرزندپروری قاطعانه
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 های توصیفی مانند میانگین و انحراف استاندارد آورده شده است.شاخص 2در جدول 
 

 های چولگی و کشیدگیشاخص  -1جدول 
 

 امتغیره
 شاخص

 چولگی

خطای 

 معیار
 شاخص کشیدگی

خطای 

 معیار

 .5117 51701 .51.1 ...51 مشکلات رفتاری

های سیک

 دلبستگی

 .5117 51106 .51.1 .5144 سبک دلبستگی اجتنابی

 .5117 -.51.5 .51.1 -51151 سبک دلبستگی دوسوگرا

 .5117 .5100 .51.1 -51144 سبک دلبستگی ایمن

های سبک

 ریفرزندپرو

 .5117 51.40 .51.1 -515.4 گیرسهل سبک فرزندپروری

 .5117 51590 .51.1 5..51 سبک فرزندپروری استبدادی

 .5117 ...1. .51.1 -51.75 سبک فرزندپروری قاطعانه
 

برخوردارند.  مالنر توزیع از هاداده باشد، قرار داشته (-1+( تا )1) دامنه در هاداده کشیدگی و چولگی مقدار اگر کلی حالت در

ها از ( قراردارند، داده-1+( تا )1های کشیدگی و چولگی همه متغیرهای این پژوهش در دامنه )که شاخصبا توجه به این در نتیجه

 یمعادلات ساختار یبرا ایموسافزار و نرم کیپارامتر یها، محقق مجاز است از آزموننیبنابراکنند. توزیع نرمال پیروی می

 نشان داده شده است. 1ضریب همبستگی متغیرهای پژوهش در جدول  ند.استفاده ک
 

 ضریب همبستگی متغیرهای پژوهش -1جدول
 

 متغیرها
مشکلات 

 رفتاری
 قاطع استبدادی سهل گیر ایمن دوسوگرا اجتنابی

مشکلات 

 رفتاری
       . ضریب همبستگی

        p-مقدار

      . .5110 ضریب همبستگی سبک اجتنابی

       .p 51555-مقدار

     . 51195 51007 ضریب همبستگی سبک دوسوگرا

      .p 51555. 51555-مقدار

    . -51.46 -51.06 515.4 ضریب همبستگی سبک ایمن

     p 51.67 51556 515.7-مقدار

   . 51.60 6..51 515.1 -51554 ضریب همبستگی سهل گیرانه

    .p 51677 51..1 51.47 5150-مقدار

  . 51.99 ..51 .51.4 6..51 .51.4 ضریب همبستگی استبدادی

   p 51.6. 51506 515.7 51.49 51566-مقدار

 . -.5149 51450 .51.6 ..515 -515.5 .5155 ضریب همبستگی قاطع

  .p 516.1 511.6 516.1 51516 5155. 51555-مقدار

 

 



 ( 1041سال   -3شماره  -7جلد ) نخبگان علوم و مهندسیمجله 

 

 9

های دلبستگی یب همبستگی بین متغیر مشکلات رفتاری کودکان با متغیرهای سبکمشاهده می شود ضرا 1همانگونه که در جدول 

(. همچنین ضرایب همبستگی میان متغیرهای )سبک دلبستگی >1.18pاجتنابی و دوسوگرا مثبت و لحاظ آماری معنادار  است )

ادی(، )سبک دلبستگی ایمن با اجتنابی با سبک دلبستگی دوسوگرا(، ، )سبک دلبستگی دوسوگرا با سبک فرزندپروری استبد

سبک فرزندپروری قاطعانه(، )سبک فرزندپروری سهلگیرانه با سبک فرزندپروری قاطعانه( مثبت و از لحاظ آماری معنادار است 

(1.18p< ولیکن ضرایب همبستگی میان متغیرسبک دلبستگی ایمن با سبک های دلبستگی اجتنابی و دو سوگرا  منفی و از لحاظ )

مدل  نیا (.<1.18p(. دیگر ضرایب همبستگی میان متغیرهای پژوهش از لحاظ آماری معنادار نیست )>1.18pنادار است )آماری مع

 پژوهش برپاست. یرهایمتغ انیم یروابط نیچن نیبرخوردار است، بنابرا ی، از برازش نسبتاً مناسب4بر اساس جدول 
 

 های برازش مدلشاخص -4جدول 

 های برازش مقتصداخصش های برازش مطلقشاخص 

 GFI  P RMR RMSEA PRATIO PGFI PCFI PNFI شاخص

 >04/4 >04/4 <55/4 >04/4 >14/4 >54/4 <45/4 5تا  1 <9/4 مقدار مطلوب

مقدارمشاهده 

 شده

727/4 704/1 4441/4 720/4 47/4 793/4 40044 729/4 045/4 

 

 PNFIو  CMIN/DF، RMR،PRATIO ،RMSEA ،PGFI ،PCFIهای در مدل فرضیه پژوهش شاخص 4طبق جدول 

باشند. طبق نظر صاحب نظران آماری اگر سه معیار از معیارهای فوق در وضعیت مطلوبی قرار گیرد، مدل از برازش مطلوب می

خوب های کلی نشان از برازش نسبتاً توان نتیجه گرفت که شاخصبنابراین با توجه به مطالب بالا می [.11]خوبی برخوردار است

 الگو دارد.

 
های بینی مشکلات رفتاری کودکان بر اساس سبکهای دلبستگی در پیشای سبکضرایب استاندارد الگوی معادلات ساختاری برای نقش واسطه -2شکل 

 فرزند پروری مادران کودکان دیرآموز
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 کودکان  یتارمشکلات رف ینیبشیدر پ یدلبستگ یهاسبک یانقش واسطه یبرا یضرایب ساختار -8جدول

 مادران یفرزند پرور یهابر اساس سبک

 P-مقدار نتیجه
 مقدار

 بحرانی

 برآورد

 استاندارد

 برآورد

 غیراستاندارد
 فرضیه

 51559 51.76 .5154 51670 عدم تأثیر
 دلبستگی دوسوگرا مادر

 گیرسبک فرزندپروری سهل

 ...51 51.94 517.7 51171 عدم تأثیر
 دلبستگی ایمن مادر

 گیررزندپروری سهلسبک ف

 -51565 .51.4 514.9 51966 عدم تأثیر
 دلبستگی اجتنابی مادر

 گیرسبک فرزندپروری سهل

 51110 4..51 15.7. 51547 تأثیر
 دلبستگی دوسوگرا مادر 

 سبک فرزندپروری استبدادی

 .5157 .51.1 9..51 51770 عدم تأثیر
 دلبستگی ایمن مادر 

 سبک فرزندپروری استبدادی

 510.0 51.06 .166. 51519 ثیرتأ
 دلبستگی اجتنابی مادر 

 سبک فرزندپروری استبدادی

 51.10 51.09 ..516 51404 عدم تأثیر
 دلبستگی دوسوگرا مادر 

 سبک فرزندپروری قاطعانه

 .5145 6..51 ..14. 9..51 عدم تأثیر
 دلبستگی ایمن مادر 

 سبک فرزندپروری قاطعانه

 4..51 .51.6 .5107 51097 عدم تأثیر
 دلبستگی اجتنابی مادر 

 سبک فرزندپروری قاطعانه

 414.6 516.7 41471 .51555 تأثیر
 مشکلات رفتاری کودک 

 دلبستگی دوسوگرا مادر

 -51.14 .5116 .51.6 .5177 عدم تأثیر
 مشکلات رفتاری کودک 

 دلبستگی ایمن مادر

 1456. 51904 1550. 51510 تأثیر
 مشکلات رفتاری کودک 

 ستگی اجتنابی مادردلب

 -1594. .5161 ...1. .51.9 عدم تأثیر
 مشکلات رفتاری کودک 

 گیرسهل فرزندپروریسبک 

 51594 51645 .5159 51619 عدم تأثیر
 مشکلات رفتاری کودک 

  استبدادی فرزندپروریسبک 

 51.47 ..517 .159. ...51 عدم تأثیر
 مشکلات رفتاری کودک 

 انهقاطع سبک فرزندپروری

 
شود فقط بار عاملی تأثیر سبک فرزندپروری استبدادی بر دلبستگی دوسوگرا مادر برابر دیده می 8و جدول  2همانطور که در شکل 

؛ بارعاملی تأثیر دلبستگی دوسوگرا بر 1.187؛ بارعاملی تأثیر سبک فرزندپروری استبدادی بر دلبستگی اجتنابی مادر برابر 1.121

باشد؛ می 1.681و بارعاملی تأثیر دلبستگی اجتنابی مادر بر مشکلات رفتاری کودک برابر  1.719ابر مشکلات رفتاری کودک بر



 ( 1041سال   -3شماره  -7جلد ) نخبگان علوم و مهندسیمجله 

 

 7

( قرار دارند و -2.76 2.76در این تأثیرات خارج از بازه ) -آزمون معناداری ضرایب مسیر-( C.Rهای بحرانی )همچنین نسبت

پس این تأثیرات معنادار هستند. ولیکن بار عاملی تأثیر دیگر عوامل  باشد،می 1.18ها کوچکتر از دست آمده آنسطح معناداری به

( -2.76 2.76در این تأثیرات در داخل بازه ) -آزمون معناداری ضرایب مسیر-( C.Rهای بحرانی )که نسبتبر هم با توجه به این

باشند. بنابراین با توجه به نتایج به دست آمده میباشد، معنادار نمی 1.18ها بزرگتر از قرار دارند و سطح معناداری به دست آمده آن

مشکلات رفتاری کودک( و )سبک <-دلبستگی دوسوگرا مادر  <-به این سبب که در دو مسیر )سبک فرزندپروری استبدادی 

ای های تأثیر وجود دارد، نقش واسطهمشکلات رفتاری کودک( همه قسمت<-دلبستگی اجتنابی مادر  <-فرزندپروری استبدادی 

بینی مشکلات رفتاری کودکان بر اساس سبک فرزندپروری استبدادی مادران در پیشهای دلبستگی دوسوگرا و اجتنابی سبک

-های عدم تأثیر وجود دارد، بنابراین نقش واسطهشود. ولیکن  با توجه به اینکه در دیگر مسیرها، قسمتتأیید می کودکان دیرآموز

گیرانه مادران های فرزندپروری قاطعانه و سهلنی مشکلات رفتاری کودکان بر اساس سبکبیدر پیشهای دلبستگی ای سبک

مشکلات رفتاری کودک( نیز در این مدل  <-های فرزندپروریشود. همچنین مسیرهای مستقیم )سبکتأیید نمی کودکان دیرآموز

 معنادار نیستند.

 گیرینتیجه و بحث -5

مشکلات رفتاری کودک( و <-دلبستگی دوسوگرامادر  <-سبک فرزندپروری استبدادی این پژوهش در دو مسیر ) نتایجطبق 

های تأثیر وجود دارد، نقش مشکلات رفتاری کودک( همه قسمت<-دلبستگی اجتنابی مادر  <-)سبک فرزندپروری استبدادی 

ساس سبک فرزندپروری استبدادی بینی مشکلات رفتاری کودکان بر اهای دلبستگی دوسوگرا و اجتنابی در پیشای سبکواسطه

 شود.مادران کودکان دیرآموز تأیید می

( همسو است. در تبیین نتایج فرضیه فوق لازم به ذکر است 2176زاد )دوز و فرخنتایج پژوهش حاضر با نتایج پژوهش ترکش

 شناس روان و پزشک روان به علل مراجعه تریناصلی از یکی و است کودکی سنین در مسائل ترین شایع از رفتاری مشکلات

 فرهنگی، هنجارهای با کودک رفتاری و هیجانی پاسخ که دارد شرایطی اشاره به رفتاری شود. مشکلاتمی محسوب کودک

 تأثیر سازگاری فردی و اجتماعی روابط خود، از مراقبت فرد، تحصیلی عملکرد بر که طوری به باشد؛ تفاوت داشته قومی و سنی

 [.17]گذارد منفی

های مورد توجه روانپزشکان و روانشناسان تبدیل شده سال اخیر مسائل رفتاری و روانی کودکان به یکی از موضوع 18در  طرفی از

های رفتاری شدیدتر آینده دو لالهای رفتاری اولیه کودک و اختلالاند که بین اختاست. اغلب پژوهشها به این مسئله اشاره کرده

 (. در این راستا سبک1118)اوانس و همکاران،  کنندو رفتار والدین نقش میانجی را ایفا میهای خلقی کودک عامل ویژگی

 فرزندان، بین در هاآن وظیفه دارند. عهده بر والدین که است وظایفی از مهمترین یکی کودکان تربیت و  فرزندپروری

 صیانت وجود، بقای تا برای است مؤثر و متحرک ،کامل انسانی به رسیدن جهت در فرزند دادن سازمان و سازندگی، آفرینندگی

 [.11]شود آماده اجتماعی و والدینی وظایف انجام و نفس

-می نشان شواهد که چرا شود.محسوب می کودکان تکامل و رشد در ایعمده عامل که ای استسازه فرزندپروری هایسبک

یکی از سه سبک فرزندپروری  [.11]باشدمی خانواده ندانفرز و تکامل رشد در عمده فاکتور یک فرزندپروری کیفیت که دهد

 پایینی نسبتا سطوح و گیرانهسخت و ثبات بی انضباط بالای جدیت، سطوح شدید، مهارگری با مستبدانه یعنی سبک فرزندپروری

 سطوح و سازی نیبرو ساز و های درونیاختلال مانند منفی رفتاری پیامدهای با این سبک گردد.می مشخص عاطفی صمیمیت از

 دارد. ارتباط وری هیجانیکنش ترپایین

کند بدون اینکه گرمی و محبت لازم در پاسخگویی به نیازهای فرزندش را داشته طور مستبدانه رفتار میمادری که با کودک به

و تنبیهات مختلف با او رفتار گیری باشد از او انتظارات فراوانی دارد و اگر از سوی فرزندش این انتظارات برآورده نشود با سخت

انگیزد. حال کودکان دیرآموز که  بهره های متفاوتی را بر میکند همین امر در کودکان با خلق و خوهای متفاوت واکنشمی
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تری دارند ممکن است در مقابل مادر مستبد و انتظاراتش بیشتر دچار شکست و در پی آن یأس و ناامیدی و یا خشم و هوشی پایین

برند و اگر خشم و پرخاشگری غالب باشد با توجه به این که انیت شوند که اگر یأس و ناامیدی غالب شود به افسردگی پناه میعصب

توانند این احساسات خود را در مقابل مادر مستبد بروز دهند، خشم و پرخاشگری خود را بر سر خواهر و بردار و یا همکلاسان نمی

 ها نشان از دچار شدن کودک با مادر مستبد به مشکلات رفتاری دارد.کنند که همه اینمی و دوستان خود در مدرسه خالی

شود و نحوه رفتار مادر با گیری سبک دلبستگی فرزندشان میهای دلبستگی مادر نیز با توجه به این که سبب شکلاز طرفی سبک

دک برخوردارند. مادران دارای سبک دلبستگی اجتنابی با دهد از اهمیت فراوانی در شکل دادن به رفتار کوکودکش را نشان می

شود گیرند که این عوامل باعث میباشند و هیجانات منفی و رنج کودک را نادیده میوجود ثبات در رفتار، مادرانی پاسخگو نمی

وردهای مهم در زندگی های خود با به دست آوردن دستاکودکانشان از هیجانات منفی اجتناب کنند و با اضافه کردن بر تلاش

خودشان را به مادرانشان ثابت کنند که این موضوع برای کودکان دیرآموز سخت و یا حتی غیر ممکن است.همچنین مادران با 

سبک دلبستگی دوسوگرا با وجود پاسخگو بودن در برخی مواقع در رفتار خود با فرزندانشان ثبات لازم را ندارند. و این رفتار 

دهند شود. این کودکان هر کاری انجام میاعتمادی کودک نسبت به او و دوسوگرایی در رفتار کودک نیز منجر میمادران به بی 

تر از متوسط هوشی همسالان با دوسوگرایی در رفتار تا توجه مادرانشان را به خود جلب کنند. اگر کودک دیر آموز با هوش پایین

در به خود مجبور خواهد بود از رفتارهای توجه طلبانه منفی استفاده نماید. حال ماجرا رو شود برای مشغول نگه داشتن مامادر روبه

های دلبستگی اجتنابی یا دوسوگرا را نیز داشته باشند، به مشکلات رسد، مادران مستبد اگر یکی از سبکاین است که به نظر می

ای ین ترکیب رفتاری مادر در کودکان دیرآموز که در پارهبخشند و ارفتاری شکل داده شده توسط استبداد رفتاری مادر شدت می

شود. بنابراین مطالب ذکر شده نقش تر از دیگر کودکان هستند، مشکلات رفتاری شدیدتر و  بیشتری را سبب میجهات ناتوان

پروری استبدادی بینی مشکلات رفتاری کودکان بر اساس سبک فرزندهای دلبستگی دوسوگرا و اجتنابی در پیشای سبکواسطه

 نماید.مادران کودکان دیرآموز را به خوبی تبیین می

گردد در مهمترین محدودیت پژوهش حاضر این بود که تنها بر روی کودکان دیرآموز دبستان اجرا شد که این موضوع سبب می

گردد پژوهشی با عنوان ده پیشنهاد میرو شود. به پژوهشگران آینتعمیم نتایج پژوهش به همه کودکان در همه مقاطع با احتیاط روبه

های دلبستگی مادران کودکان بینی مشکلات رفتاری کودکان بر اساس سبکهای فرزندپروری در پیشای سبکنقش واسطه

هایی به مادران کودکان دیرآموز در جهت شناسایی گردد آموزشنتایج پژوهش حاضر، پیشنهاد میبا توجه به  دیرآموز اجرا گردد.

های دلبستگی خود و فرزندانشان ارائه شود تا بدین وسیله بتوانند از عوارض تخاذ سبک فرزندپروری صحیح و اصلاح سبکو ا

های دلبستگی بر روی رفتارهای کودکشان دارد جلوگیری نمایند و همچنین با همسویی با معلمان، مشاوران و منفی که سبک

ها ه مشکلات رفتاری کودکانشان و عوامل به وجود آورنده و یا تشدید کننده آنها بمسئولان مدارس و با کمک و مشورت با آن

 ها را از بین ببرند تا فرزندانشان از خطر طرد در اجتماع محافظت شوند.بپردازند و آن
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