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 چکیده

بدن انسان خود  یزده اند سلول ها یجاودانگ یبرا یدست به حرکت جهان داریپا یها یانرژ یانسان امروزه با مطالعه بر رو

هر روز باعث شده است که  دیجد یها یدر ارتباط باشند توسعه فناور طیو ارتباط هستند که قادراند با خود و مح ینرژا یدارا

سلول در بدن انسان وجود دارد اگر  ونیلیتر 57 ابندی، دست بما قابل درک نبوده یبرا شیب یتا چند دیکه شا یها یوارد انرژ

تعداد سلول  یعنیوجود دارد  یریستاره در کهکشان و راه ش اردیلیم 044 دیفهم میخواه میکهکشان را مورد مطالعه قرار بده

تعامل  یبرا یچند وجه یکه دارا یهزاران نوع مختلف مولکول ها یبدن انسان چند برابر ستارگان است و هر سلول دارا یها

 یدر بدن انسان م امیواند باشد سرعت انتقال پت یمورد بحث م ویبا یا نهیکه امروزه در زم یها یاز انرژ یکیهستند  گریکدیبا 

 یمعادل خودروها هشود ک یزده م نیدر ساعت تخم لومتریک 042بالغ بر  یاست که سرعت یعصب ستمیس نهیباشد که فقط در زم

 فوق العاده برخوردار بوده است. سمیمکان کیمسابقه است ذهن انسان از 

 .گنالیس ،انتقالیانتوم،انرژکو ی هینانو ذرات، نظر و،یکلمات کلیدی: با

  مقدمه -1

مغز کنترل و عملکرد تمام سلول های بدن را برعهده دارد بر این اساس ایده و افکار مثبت به سیستم ایمنی بدن کمک کرده و 

گان ساخته افکار منفی باعث تضعیف بدن می شود اگر به زمینه ی علم بایو برسیم در آن خواهیم دید که انسان از گرد و غبار ستار

شده است ما راهی برای مشاهد کیهان به خودش هستیم معمولا هر عنصری در روی زمین اعم از اعضای بدن انسان در قلب 

ستارگان ساخته شده اند می توان گفت که این حقیقت مانند اکسیژن و نیتروژن و اتم های کربن در بدن انسان در کناره عناصر 

 یارد سال قبل در دل ستارگان ایجاد شده اند.میل 7/0سنگین دیگر که بیش از 

بدن انسان دارای یک ساختار فیزیکی بسیار پیچیده می باشد و همینطور دارای عناصر شیمی بالا که هر کدام از این سلول ها دارای 

شند در کنار یک خواص شیمیایی و همینطور فیزیکی می باشد که ساختار فیزیکی دارای سیگنال های عصبی و الکتریکی می با

این سیگنال های پیام های با کدهای بسیار مخفی نهفته است که این کد ها شناسنامه ی بدن می باشد در این مقاله به موارد بسیار 

 :از مهم خواهیم پرداخت که عبارت اند

 سلول های بنیادی  -
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 باکتری های که دارای طول عمر بسیار بالای می باشد  -

 سیگنال های بدن انسان -

 ریه ی کوانتوم در درمان )طب کوانتوم(و نظ -

درصد وزن  04تا  57شایع ترین ترکیب شیمیایی بدن انسان آب می باشد یعنی یک ساختار دی الکتریک که این مولکول ها بین 

 :از بدن را دارد چهار ترکیب اصلی که سازنده و ساختار بدن می باشد که عبارت اند

 کربوهیدرات  -

 لیپیدها  -

  اسید نوکلِئیک -

 پروتئین ها -

سلول های بنیادی یکی از بهترین مزایا و حتی می توان گفت توانایی های که دارند در جایگزین کردن خود با سلول های دیگر و 

به عنوان است که  (ERK)حتی سلول های که عمر خود را از دست می دهند را دارد در این میان در زمینه ی اجراء سیگنال های 

های کند. پالسهای فعالیت سریع پردازش میهای بنیادی، اطلاعات را از طریق پالسر سیگنالینگ سلولیک بازیگر کلیدی د

هستند.  شوند. نوسانات یک ویژگی شناخته شده در فرآیندهای سیگنالینگهر شش تا هفت دقیقه یکبار انجام می (ERK)فعالیت 

های گیری سرنوشت متفاوت در کشترا در جهت تصمیم ضربان ممکن است اطلاعات ضروری در واقع، مدت زمان بازه

 کند.ای را ایفا میهای بنیادی رمزگذاری کند. احتمالاً این تغییرات از ضربان به سکون است که نقش تعیین کنندهسلول

گ که میان های سیگنالینکنند. انتقال بین این مراحل توسط مولکولهای بنیادی در طول رشد خود، مراحلی را طی میسلول

زایی اولیه پستانداران، فاکتور رشد ها در طول جنینترین سیگنالگیرد. یکی از مهمشوند، صورت میهای همسایه مبادله میسلول

ای از شود، این اطلاعات توسط شبکهتوسط یک سلول شناسایی می (FGF4)باشد. هنگامی که می (FGF4) 0فیبروبلاست

گردد. در این میان، نقش و تعاملات بازیگران ردازش شده و در نتیجه یک پاسخ سلولی ایجاد میدهنده پهای سیگنالپروتئین

 کلیدی شبکه به خوبی شناخته شده است؛ اما اطلاعات کمی در مورد دینامیک سیگنالینگ وجود دارد.

کنند سلولی متفاوتی را تحریک می هایکند. برای مثال، دو سیگنال مولکولی متفاوت، پاسخدینامیک سرنوشت سلول را تعیین می

پذیر است؛ زیرا دینامیکی که سیستم حتی اگر از شبکه انتقال سیگنال یکسانی استفاده کنند. این امر امکان -تمایز و رشد سلولی  -

ت کوتاهی شود، برای هر یک از دو سیگنال مولکولی خاص است. به طوریکه یکی سیستم را برای مدانتقال سیگنال با آن فعال می

 گیرد.شود و دیگری همان سیستم را برای مدت طولانی جهت تمایز به کار میکند که منجر به رشد سلول میفعال می

های بنیادی به دست آورند. با معرفی یک حسگر اکنون محققان توانستند درک بهتری از دینامیک سیگنالینگ سریع در سلول

را در زمان واقعی  (ERK)توانند فعالیت پروتئین سیگنال دهنده اصلی شمندان میهای بنیادی زنده، دانفلورسنت در سلول

های های مولکولی به یک پاسخ ژنتیکی و در نتیجه برای تنظیم تمایز سلولبرای تبدیل سیگنال (ERK)گیری کنند. فعالیت اندازه

در کل یک انقلاب بسیار بزرگی در حوضه پزشکی نوین  برای این منظور در امر بازبینی یا تعویض سلول ها با هم بنیادی مهم است

برای نگه داشتن و افزایش عمر انسان می باشد و در این میان باید از سلوله های که به عنوان موتور انریی بدن عمل کرده و بدن را 

امروزه به یکی از  صحبت کردن سلول ها باهم و همینطور انرژی سلولی می باشد. (ATP) همیشه روشن نگه می دارد سلول 

یکی از بزرگ ترین  (ATP) فسفات تری آدنوزین موضوع های چالش برانگیر در زمینه ی انرژی و حیات می باشد که سلول های

جدای از آن که به عنوان منبع اصلی انرژی درون سلول ها شناخته شده  (ATP)جریان های انرژی در بدن می باشد مولکول های 

ین سلولی نیز است این نقش دوگانه که ایده جدیدی در پزشکی نو و مدرن ایجاد کرده تا بتوانیم برخی از است حامل پیام های ب

اندازیم یکی از ایده های که در زمینه های بایو امروزه کاربرد دارد به دام انداختن  به دام بیماری های همچون ایدز را شناسای و 

می توان انرژی را در بدن  ATPن می باشد در بخش بعدی از طریق سلول های سلول های بیماری همچون سرطان و ایدز در بد

 .ر انسان بعد از سال ها شودسالها ذخیره کرد تا در نتیجه موج افزایش عم
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 ATPسلول های  -1شکل

ATP  تفاده کند در واقع ها یا آدنوزین تری فسفات ماده ای است که قادر است انرژی را در خود ذخیره و در مواقع لزوم از آن اس

می توان گفت آدنین یک نوع باز  .این مولکول از دو بخش آدنوزین که خود نیز از پنتوز و یک مولکول آدنین ساخته شده است

مولکول فسفات ساخته  0نمایش می دهند و بخش دیگر آن از  Aالی است که در ساختار نوکلئوتیدها شرکت دارد و با علامت 

یک مولکول نوکلئوتید است ولی با این تفاوت که نوکلئوتیدها فقط برای ذخیره انرژی  (ATP)ار ساخت 2 شکل .شده است

 .شیمیایی و انتقال استفاده می شود

 
 یک مولکول نوکلئوتید   (ATP)ساختار  -2 شکل

اشند اما پس از این مصرف ترین مولکول های بدن می بپردر گذشته های دور مشخص شده بود که این مولکول احتمالا بیشترین و 

از  جمهم مشخص شد که این مولکول ها به همان اندازه که در داخل سلول های بدن زنده نقش مهمی ایفاء می کند در خار یافته

 .سلول نیز نقش حیاتی دارد و در نتیجه ارتباط بیم سلول ها باهم را انجام می دهد

 انرژی بایو -2

همینطور طول عمر چند صدساله برای تمامی انسان ها یک رویایی بیش نیست اما از علومی امروزه می توان گفت انرژی جاودانه و 

چون بایو می توان این کار را کرد و رویا را به حقیقت تبدیل کرد برای اینکه به این نظریه برسیم باید در مرحله اول به شناخت از 

 .ساختمان انرژی و فوتون دست پیدا کرد

 ساختمان انرژی -2-1

واهدی زیادی وجود دارد که مشخص می کند گرانش انرژی الکترومغناطیسی تولید می کند به همین دلیل از زمانی که نیروهای ش

ری به نیروهای الکترومغناطیسی و گرانش داشته اند تا تفیزیکدانان وابستگی بیش .الکتریکی و مغناطیسی وارد آزمایشگاه ها شده اند

سال کوشیدن تا روابط بین گرانش و الکترومغناطیسی بودن را پیدا کنند  07 ، البرت انیشتن ، پلانکآنجای که دانشمندانی همچون 

باز با این حال هنوز  داشته باشد کهاما سوال را می توان این گونه پرسید چرا باید شواهدی بر گرانش و نیروی مغناطیسی وجود 

یک بار ساکن میدان مغناطیسی احساس نمی شود مگر اینکه  ما م در اطراف. همه ما میدانیقابل قبولی به دست نیامده استنتیجه 

جسم حرکت کند و در نتیجه ما شاهد یک میدان مغنداطیسی خواهیم بود و همچین تغییر جریان الکترومغناطیسی باعث تولید 

نی از آن نمی گذرد( هیچگونه جریان القای می شود ما قبلا هم به این موضوع اشاره کردیم که در اطراف یک سیم ) که جریا

انرژی از میدان مغناطیسی دیده نمی شود اما به محض عبور جریان الکتریکی از سیم در اطرف آن میدان مغناطیسی به وجود می 
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ما آید و حتی در حالتی دیگر ما دیدیم سیم لوله اگر میدان مغناطیسی ثابتی داشته باشد جریان الکتریکی در سیم به وجود نمی آید ا

 .با  شارژ مغناطیسی  جریان الکتریکی دیده می شود

اما در مورده گرانش می توان گفت موضوع کمی پیچیده تر از زمینه الکترومغناطیسی می باشد چرا که نمی توانیم محیطی بسازیم 

نیروی گرانش روی  که که در آن گرانش نباشد و بعد از آن پدیده مذکور را مطالعه کنیم از طرفی هم می توان گفت هنگامی

است اگر ما می توانستیم این تغیرات را به صورت تجربی و نسبی  یدستخوش چه تغییر ،یک جسم کار انجام میدهد خود گرانش

مورده مطالعه قرار دهیم آنگاه می توان فهمید که بین رابطه الکترومغناطی و گرانش چیست. برای این بخش می توان دو مثال 

 .الت فیزیک نمایان شودحرا آورد تا شاید یک تعریف برای این تجربه 

سنگی از ارتفاع دلخواه رها کنید تا به طرف زمین سقوط کند آنچه که در فیزیک مطرح است بر این باور است که انرژی پتانسیل 

ود اگر جواب منفی باشد حال گرانشی به انرژی جنبشی تبدیل شده است آیا در اینجا از مقدار گرانش اطراف زمین کاسته می ش

 .له شده استعباید پرسید کدام اندازه گیری موجب منفی شدن این مس

یک گلوله فلزی را از ارتفاع دلخواه به پایین رها کنید در محل رسیدن به زمین یک صفحه فلزی قرار دهید زمانی که گلوله به 

این عمل  شودی کند و حتی امواج الکترومغناطیسی نیز تولید می زمین می رسد و با صفحه برخورد می کند مقداری گرما تولید م

می تواند تعریفی داشته باد از اینکه انرژی پتانسیل گرانشی به انرژی جنبشی تبدیل شده است توجیح کند این روش متاسفانه کمتر 

  .مورده توجه علمی قرار گرفته است

 اهمیت توجه به ساختمان نور -2-2

، و... از دو روش امکان پذیر می باشد یکی آثار از اجسام فرا زمینی همچون خورشید، ستارگانردن اطلاعات ما برای به دست آو

گرانشی و دومی نوری می باشد که از آنها به ما اطلاعات می رسد نور یکی از بهترین روش های است که اطلاعات دقیق را می 

اختیار ما قرار بدهد لذا توجه و شناخت نور از اهمیت منحصر به فردی  تواند به وسیله ی طیفی از امواج الکترومغناطیسی در

برخوردار است بنابراین  شناخت هر چه بیشتر نور به منزله ی استحکام بینش جهان شناختی و درک واقعی تر از فیزیک جهان است 

تار نور ) امواج الکترومغناطیسی ( کمک از روش شناسی کوانتوم می توان در این زمینه برای تعریف های دقیق از عملکرد یک رف

  .گرفت

چگونگی ایجاد میدان الکتریکی یک تعریف کلی دارد که در آن تولید زوج بعد از آنکه الکترون و پوزیترون شکل گرفت 

ت حامل خواص بار الکتریکی از خود نشان خواهد داد این خواص از طریق میدان الکتریکی اطراف آنها که با انتشار فوتون ) ذرا

نیروی الکتریکی( ایجاد می شود قابل مشاهد است حال باید تصور کرد الکترون های تولید شده که دارای مجموعه ای از بار رنگ 

های منفی است که با هم ترکیب شده اند این الکترون ها در گراویتورها غوطه ور شده اند می توان گفت الکترون مانند یک 

ا متراکم کرده و به صورت فوتون ) حامل بار الکتریکی منفی ( منتشر می کند و بدین ترتیب میدان بار ماشین بار رنگ ها ی منفی ر

 .الکتریکی خود را به وجود می آورد

 ذرات تبادلی در مکانیک کوانتوم -2-3

وتون ها به وسیله توسط هایزنبرگ برداشته شد وی نظر داد که پر 1002نخستین گام برای توجیه نیروهای هسته ای قوی در سال 

نیروهای تبادلی در کنار یکدیگر قرار می گیرند به این می توان نتیجه را بر آن داشت که دو ذره به تبال ذره سوم می پردازند و ذره 

 .های جاذبه و دافعه شناخته می شودبه عنوان نیرو هن نظریتبادلی دو ذره را به سوی هم می راند ای

 طب کوانتوم -3

در کل یک موضوع ساختار فرکانسیو یا به عبارت دیگر ارسال اطلاعات به ساختار سلولی می باشد که اگر ساختار  طب کوانتوم

 سلولی بدن بتواند به ارسال جوابی دهد و این فرکانس میدان مغناطیسی کوانتومها نیز نامیده می شود ارسال می گردد 
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 دیگر های شیوه از لیزر درمان توان افزایش منظور به آن در که باشد می فتهپیشر درمانی لیزر از نوعی حقیقت در کوانتومی درمان

 شکل به قرمز مادون لیزر تابش مجموعه از درمان موثر بسیار روش این در. شود می استفاده همزمان صورت به نیز طبیعی درمانی

  شود می استفاده سبز و قرمز ضربانی نور, همدوس غیر مداوم قرمز مادون اشعه, ثابت مغناطیسی میدان, ضربانی

 ؟ است موثر کوانتومی درمان چرا 

 و خواص این تمامی " کوانتومی درمان " که شود می بدن در خاصی درمانی آثار ایجاد سبب شده ذکر های شیوه از یک هر

 عبارتند آنها از برخی که اشدب می متعددی درمانی های ویژگی دارای ها شیوه این.  نماید می ارایه همزمان صورت به را تواناییها

 :از

 درمانی های ویژگی 

 پروتیین ساخت کردن فعال ( DNA , RNA ) 

 ها آنزیم ساخت تحریک 

 سلولی انرژی ساخت تحریک ( ATP ) 

 کوچک عروق در خونرسانی و خون جریان بهبود 

 ها بافت بازسازی بهبود 

 کلاژن ساخت توانایی افزایش 

 التهابی ضد خواص ( Anti-inflammatory ) 

 دردی ضد خواص 

 خون کلسترول کاهش 

 اختصاصی غیر و اختصاصی ایمنی سیستم تحریک 

 اکسیدانی ضد خواص 

 ها پروستاگلاندین ساخت سازی فعال و سازی طبیعی 

 سلولیت درمان و پیشگیری 

 مجاور استخوانی سطوح و مفاصل روی بر درمانی آثار 

 سمپاتیک(پارا و )سمپاتیک نباتی و مرکزی اعصاب سیستم تقویت 

 استرس کاهش 

 ؟ چیست بالا های فرکانس با درمان -3-1 

 در "خصوصا که گردد می استفاده بدن بیولوژیک فعال نقاط روی بر آن از .استGHZ 154-02 های فرکانس با درمان از روشی 

 تسریع,  التهابی ضد,  یدرد ضد خاصیت آن دیگر خواص جمله از .کند می ایفا را مهمی بسیار نقش ایمنی سیستم عملکرد بهبود

 .است عصبی فیبرهای هدایت توانایی افزایش و خونرسانی بهبود, ها بافت ترمیم روند در

 ؟ چیست " کوانتومی طب "از استفاده مزایای -3-2

 دارو از استفاده به بیماران کمتر نیاز و داروها تأثیر افزایش 

 بیماریها از پیشگیری در بالا توانایی برابر سه تا دو از بیش به درمان سرعت افزایش 

 مزمن های بیماری مجدد عود از جلوگیری 

 آنها بازتوانی به کمک و جراحی اعمال از پس بیماران بهبود به بخشی سرعت 

 صحیح استفاده صورت در جانبی آثار فقدان 

 ها بیماری از وسیعی طیف درمان توانایی 
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 مکمل بط و رایج طب های روش سایر با همزمان استفاده امکان 

 دهند؟ می پاسخ " درمانی کوانتوم " به هایی بیماری چه -3-3 

 :کرد اشاره زیر موارد به توان می آنها جمله از که است کرده پیدا کاربرد پزشکی های شاخه از بسیاری در درمانی کوانتوم امروزه

 عروق و قلب های بیماری 

 تنفس دستگاه های بیماری 

 زیبایی و پوست 

 اباعص های بیماری 

 گوارش دستگاه های بیماری 

 استخوانی و عضلانی های بیماری 

 زنان های بیماری 

 غدد های بیماری 

 را انقلابی تواند می کوانتومی طب شکل همین به. شد دنیا در بیستم قرن تکنولوژی و دانش در انقلابی ایجاد سبب کوانتوم فیزیک

 . آورد بوجود یکم و بیست قرن پزشکی در

 
 کوانتوم فیزیک -0شکل 

 عمر جاودانه با کمک باکتری -4

مطرح دو گزینه برای انجام این فرآیند  نیم باید به دو عبارت زندگی کردن، برای همیشهاگر بخواهیم پاسخی برای این سوال پیدا ک

از بین انجام بدن انسان دارای یک اکوسیستم خاصی بوده که در آن سلول ها تقسیم می شوند و در نتیجه رشد می کنند و سر کنیم

و جراحتی می بیند سلول های آن بخش سریعا تقسیم شده و در نتیجه جای سلول های قبلی  زخم زمانی که جای از بدن .می روند

رخ دهد و همین موضوع باعث تکثیر سلول ها و در نهایت ایجاد  DNAرا می گیرند و این عمل ممکن از خطاهای در کد های 

 .شگری  از سرطان  سلول ها به تعداد معینی تقسیم می شوندتومور در بدن باشد برای پی
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 تکثیر سلول ها - 0شکل 

با این فرایند سلولی انسان می تواند از روش نور ) امواج الکترومغناطیسی ( در عین مرگ بدن سلول های را تکثیر کرده و از طریق 

 .می تواند برسدنور وارد یک بدن و سلول دیگر شود که در نتیجه به جاودانگی 

 روش باکتری -5

سال قدمت دارد موجودات کره زمین معمولا دارای دوره زندگی یا طول  110در این زمینه یک باکتری کشف شده که به بیش از 

عمر مشخص هستند که یک بازه خاص برای هر گونه را مشخص می کند برای این منظور باید از طول عمر باکتری سوال های 

این نظریه بخواهیم پیش برویم که جمعیت باکتری های دنیا ثابت است این به آن معنا که هر باکتری به ازای زندگی  پرسید اگر با

ساعت تخمین زد پس به این ترتیب  20دقیقه تا  12باکتری دیگر از دنیا می رود زمان تقریبی برای باکتری را می توان چیزی بین 

ساعت دانست باکتری های تکی می توانند برای حفاظت از خود در برابر محیط  12ری را می توان بیان کرد که طول عمر هر باکت

های خشک و ... خود را به یک تک هسته ای با لایه هوشمند پوشیده شده تبدیل کند باکتری های تک هسته از نمک های 

ی توان باکتری ها را عامل جاودانگی دانست چرا میلیون  ساله یافت شده جان سالم به در برده اند برای این منظور م 274کریستالی 

که میدان مغناطیسی این باکتری ها در قوی بودن ضربان قلب نیز کمک می کند و اگر در شرایطی قلب که به عنوان موتور بدن 

 .کار می کند ضعیف شود باکتری در بدن خود را سریع با وضعیت هماهنگ کرده و موجب قوی شدن آن می شود

 نتیجه گیری  بحث و -6

ها دست پبدا  یبه انرژ میدانست اگر بخواه یجاودانگ جهیبودن در نت داریدانست که عامل پا یها یتوان مطالعه بر انرژ یرا م ویبا

موضوع  نیتواند به ا یاست که ما را م ییگرانش از جمله عملکردها یروین جهیدر نت و یسیهمان امواج الکترومغناط اینور  میکن

گرانش در  یرویو ن یسیمغناط دانیم یتوانند باشند از جمله دارا یم نیدر زم روین نیا یاصل عاملها  یباکتر ،کند کیمهم نزد

 .توانند باشند یهم م حطیم

 مراجع -7
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