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 چکیده
و  1316-1317های آبی سالشود. میموجب بروز آن فراوانی ترین مخاطراتی است که عوامل انسانی و محیطی سیلاب از مهم

-1318ی سابقه است. در سال آبشده کشور بسیار کم ترتیب از نظر خشکسالی و ترسالی در طول دوره آماری ثبتبه 1318-1317

درصد اختلاف متوسط بارندگی در کل کشور با موقعیت مشابه زمانی در سال آبی گذشته و متوسط  22/21/18تا تاریخ  1317

 جهتآن از تواندمی سیلاببه مربوط علل و ارقام و آمار بررسی در این میان درصد بوده است. 46و  181ترتیب دت بهم دراز

از  ارائه دهد تا آتی هایتصمیم در اتخاذ گیرانتصمیم و گذارانسیاست به ای راگرایانهواقع و دید صحیح که شود واقع مفید

 بلابررسی علل وقوع سیبه های مرتبطبررسی منابع، مستندات و گزارشبا  این پژوهش مشابه جلوگیری شود. در حوادث بروز

ترین همبیان مبهشد که منتج پرداخته  سیلاب استان گلستان ویژهبه( 1318ماه و نیمه اول فروردین 1317ماه اخیر کشور )اواخر اسفند

  تا متناسب با آن راهکارهای مدیریتی اتخاذ گردد. قرار گرفتکاربردی همراه ارائه پیشنهادات و اثرگذارترین دلایل سیلاب به
 

 زیست.آوری فعال، سیلاب، مدیریت، محیطبارش سالانه، تاب واژگان کلیدی:

 

 مقدمه -1

بیعی، طکه طبق گزارش جهانی برنامه عمرانی سازمان ملل در مورد خطر بلایای باشد میسیلاب از جمله بلایای طبیعی شناخته شده 

هزاره و باخرزی، ؛ 1318آبیل و همکاران، ) همراه داردسالی، بالاترین رتبه را از لحاظ خسارت مالی و جانی بههمراه با زلزله و خشک

شده برآورد  عنوان یکی از راهکارهای شناختهای سیلاب بهتحلیل منطقه. (1388راد و همکاران، بهشتی ؛1312زاده، فرج ؛1317

؛ Burn ،1112؛ Beable and McKerchar ،1182های آبخیز است )های مختلف در حوزهحداکثر سیل با دوره بازگشتجریان 
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Shu and Burn ،2224  وWiltshire ،1186). ها هر ساله حجم عظیمی ازبا تمام اهمیتی که آب در اقتصاد ایران دارد، سیلاب 

، 1المللی مخاطراتپایگاه داده بیندهد )های دیگر انتقال میو به مکان خیز کشور را از دسترس خارج نمودهحاصل خاک و آب

ل رو، در کنترکند. از اینآب کشور وارد می خاک و منابعبه ناپذیری های جبران(. تداوم این وضعیت، صدمه1381علیزاده، ؛ 2216

یزی برای رعبارت دیگر قبل از هرگونه برنامهزیادی دارد. بهو مبارزه با این پدیده شناخت عوامل و پارامترهای مؤثر بر سیلاب اهمیت 

(. در رابطه با شناخت و علل سیل باید عواملی از Rashid ،2211؛ Smit ،1112کنترل سیل، باید رفتار فرایندهای آن را شناخت )

ود، را مد نظر قرار شهای آبریز میرفولوژی حوزهوش جمعیت و گسترش تأسیسات صنعتی که منجر به تغییرات شدید در میقبیل افزا

. این مسأله (Bhattacharya ،2212؛ 1313آهنگر، سپهر و کاویان؛ 1315تالی و همکاران، قهرودی؛ 1317)هزاره و باخرزی، داد 

ست؛ بر اهای شهر شده و خسارات جانی و مالی را افزایش داده خیزی و آب گرفتگی معابر و افزایش هزینهمنجر به تشدید خطر سیل

 ناپذیر، افزایش حجم رواناب و سیلاب، کاهش اساس مطالعات انجام شده، گسترش شهرها در حوزه آبخیز، سبب افزایش سطح نفوذ

زاده حسین؛ 1314؛ احمدزاده، 1313لو  سجاسی، صادقگردد )ای و تغییر کیفیت سیلاب میزمان تمرکز، افزایش دبی حداکثر لحظه

یزی رهای انسانی و عدم برنامهطبیعی، فعالیتعلاوه بر شرایط محیط  ؛زیادی در وقوع سیلاب دخالت دارند(. عوامل 1386و جهادی، 

 ، تمهیدات لازم برایدادرخشود. بنابراین لازم است قبل از وقوع صحیح نیز باعث ایجاد و افزایش فراوانی و حجم سیلاب می

تنها در کشورهای در  (. سیلاب نه1375طاهری بهبهانی، ؛ 1387انتظاری،  معیری وشود )فراهم جلوگیری و کاهش خسارات سیلاب 

و  (1375؛ غیور، 1382)مقیمی،  شودحال توسعه، بلکه در کشورهای توسعه یافته و پیشرفته نیز باعث ایجاد خسارات مالی و جانی می

 حجم کاهش سبب کاهش پوشش گیاهی و هاشهرسازی(. 1312باشند )قنواتی، گویای روند رو به رشد چنین حوادثی می ،آمارها

 – محیطی هایمؤلفه متقابل تأثیر به توجه عدم . متأسفانه(1317پور و زیاری، )ابراهیمی شودمی سطحی آب افزایش و نفوذی آب

 طبیعی پدیده با یک شدنمواجه در که است شده موجب عمل ب درسیلا مشابه وقایع و هاپدیده دیدن بروز متغیره تک و انسانی

. (1318های مجلس، )مرکز پژوهش شود اقدام تأثیر و تحت مرتبط هایپدیده دیگر حذف به نسبت آن، موضعی حل منظوربه و

 وقوع از پس صحیح مدیریت جهت راهکارهایی کشورشمال  در سیل دلایل وقوع تشریح ضمن تا شدهسعی رومطالعه پیشدر

 شود. ارائه بحران
 

 مواد و روش -2

مرتبط ارائه گردیده  داخلی مقالات دسترس، در و موجود مستندات و هاگزارش تفسیر و تجزیه ای،کتابخانه مطالعات مبنای بر

 .است
 

 نتایج و بحث -3

 کشوردر  سیل وقوع اصلی دلایل -3-1
 

 سالیان در که هستند عواملی همان در واقع کشور مناطق اکثر در است، شده سیلاب آثار تشدید به منجر که عواملی از بسیاری

و  ناپایداری ها،فروچاله پدیده بروز زمین، فرونشست زیرزمینی، هایآب سطح ایستابی شدید افت آبی، تنش بروز موجب گذشته

 شده بود گردوغباری هایهمان توفان یا و پذیریفرسایش مستعد مناطق از خاک ناپایدار ذرات گسیل ویژهبه و فرسایش خاک

 وقوع اصلی دلایل .(1318های مجلس؛ )مرکز پژوهشاست  داده خود قرار تأثیر تحت را کشور استان 25از  بیش اخیر مورد که

  است: زیر شرحبه سیل

علاوه  و شده خاک بافتو  موجب شکنندگی هم جاری( و ساکن آبی منابع حریم و )بستر آبی مهم منابع حریم و کاربری تغییر -1

 است. شده راهی سر فیزیکی موانع وجود دلیل به بارش از ناشی هایمازاد آب پذیرندگی توان و قدرت کاهش سبب بر آن

____________________ 

1 The International Disaster Database (EM-DAT) 



 ( 1311سال  -1شماره  -5جلد ) مجله نخبگان علوم و مهندسی

48 

 

 مهندسی و فنی مطالعات تمام تأکید رغمکشور، به سدهای ترینمهم بالادست هایحوضه در آبخیزداری عملیات ندادن انجام -2

 هایدر حوضه آبخیزداری انجام در توفیق عدم سدها، بالادست در خاک و آب منابع و حفاظت گسترده آبخیزداری بر طبیعی منابع و

 انباشت با کشور مهم سدهای مفید ظرفیت بر کاهش علاوه و شده گذریآب مسیرهای گذاریرسوب افزایش موجب بالادست

های آب مازاد انتقال برای آبی هایسازه و منابع ظرفیت گذری،آب مسیرهای مفید کاهش عمق نیز و سدها مخازن در رسوبات

 .است شده هاسیلاب شدت افزایش نتیجه در و هارواناب از ناشی

 در سرزمینی توان کردن فراموش و سنوات گذشته در سدسازی به محوریتک توجه و داریآبخوان عملیات ندادن انجام -3

 داری آبخوان طریق از هارواناب سرعت حرکت کاهش پذیرش و
 

 گلستانبررسی سیل استان  -3-2
 

سو، خلج گرگان و نکارود است. در رود، اترک، قرهکیلومتر مربع شامل پنج حوضه آبریز گرگان 22438استان گلستان با مساحت 

کیلومتر در این استان امتداد دارد. متوسط بارندگی سالیانه استان در شرایط نرمال حدود  2722طول کلی رشته رودخانه به 45مجموع 

 آن در گلستان استان آب حجم ترینبیش و است گرگانرود حوضه اصلی که آبراهه رودگرگان ت. رودخانهمتر اسمیلی 452

 دارد. جریان

 بوده تربیش وضعیت نرمال به نسبت هابارش وضعیت 1318-1317آب  سال در نیز گلستان استان در کشور، مناطق سایر مشابه

 است. داشته افزایش درازمدت متوسط نسبت به درصد 35حدود  گلستان استان در هابارش 26/12/17تاریخ  تا کهطوریبه است،

 تا گلستان استان سدهای وضعیت سدها، مخازن حد بیش از بودن خالی و گذشته آبی سال شدید بسیار خشکسالی دلیلبه

 21، 35حدود  ترتیببه تاریخ، این تا وشمگیر و گلستان بوستان، سدهای بودندرصد پرُ کهطوریبه نبوده، مناسب 21/11/17تاریخ

 که است متر بودهمیلی 112حدود  میانگین طور به گرگانرود آبریز حوضه کل در سیل مولد است. مقدار بارش بوده درصد 16 و

گلستان  استان در (،27/21/18سامانه بارشی )تا تاریخ این لحاظ با است. شده ثبت هم مترمیلی 354مقدار  تا هاایستگاه از برخی در

 بارشی مذکور سامانه بودن فردمنحصر به از حکایت امر این که است بوده تربیش مدت دراز متوسط به ها نسبتبارش درصد 83

ت مدیریت )شرک طور کامل از آب پر شددر حین این سامانه بارشی، علاوه بر سدهای گلستان و وشمگیر، سد بوستان نیز به دارد.

 .(1318منابع آب ایران، 
 

 [1318 گلستان، ای منطقه آب سهامی شرکت] 28/21/18تا  26/12/17رود در بازه زمانی محاسبه حجم سیلاب رودخانه گرگان -1جدول

 حجم )میلیون مترمکعب( مورد

 132 خروجی سد گلستان

 42 حوضه )باغه سالیان(ورودی میان

 78 حوضه )اراز کوسه(ورودی میان

 33 گلستان و وشمگیرحوضه  بین سدهای میان

 23 ذخیره شده در سدهای بوستان، گلستان و وشگیر

 324 جمع کل )حجم کل سیلاب(

 

رود ایجاد شده میلیون مترمکعب در رودخانه گرگان 324دهد در بازه زمانی مشخص حجم حجم سیلاب معادل نشان می 1جدول 

 است. 
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 گلستان استان سیل کارشناسی تحلیل -3-3
 

 منطقه توپوگرافی و بارش اثر -3-3-1 

 

 اسفندماه اواخر هایاست. بارش زیاد بسیار بارش دادرخ یک وقوع گرگانرود رودخانه در اخیر سیل اصلی علت صمشخ طوربه

 ظرف کل، متوسط مقیاس در بارندگی مترمیلی 178مقدار  کهطوریبه داشتند، نیز بالایی تداوم زیاد، مقدار بر علاوه منطقه این در

داشت،  خواهد و داشته آن تبعات تشدید و سیل وقوع در مهمی بسیار اثر که دیگر مهم است. نکته افتاده اتفاق روز چهار مدت

 هایپهنه در آسانی به سیل شود کهمی باعث وسیع دشتی سیلاب هایپهنه چنینهم و ملایم بسیار هایاست. شیب منطقه توپوگرافی

 شود. خارج آهستگی به ملایم، بسیار شیب دلیلبه و شود پخش وسیع
 

 سیل وقوع از قبل سدها مخازن صحیح مدیریت اثر عدم -3-3-2

 به توجه با مسئولان امر. است نگرفته صورت سدها از آب رهاسازی گونههیچ سیل وقوع شروع زمان تا که تأمل است قابل بسیار

 در را خالی فضای ایجاد باید تمهیدات افتد،می اتفاق فروردین و اسفند در هابارش عمده کهاین و جاری آبی سال بودن پُرآب

 نشد.  اجرایی اسفندماه اول در سدها مخازن شدن پرُ زمان از امر این ولی کردند،می اجرایی موضوعه سدهای مخازن
 

 بینابینی هایحوضه از ورودی آب چشمگیر اثر -3-3-3

است. در سیلاب اخیر علاوه بر  نشده انجام مؤثری طوربه رودگرگان آبریز حوضه در آبخیزداری که اقدامات رسدمی نظربه

 آبخیزداری هایفعالیت ضعف بر که دلیلی هشد هادشتسیلاب و قلاآق و گنبد شهرهای وارد نیز رسوبات از زیادی حجمآب،

 دلیلبه که داشته )رسوب و آب ترکیب (واریزهای حالت سیلاب اخیر سیلاب که گفت توانمی حقیقت در است. بالادست

 ظرفیت افزایش رود،گرگان رودخانه لایروبی انجام صورت در .یابدمی سیلاب افزایش ارتفاع هم سیال، مخصوص جرم افزایش

 گیریچشم نحوبه را قلاآق و گنبد مناطق به ورودی آب حجم توانستمی که پذیر بوددرصد امکان 52تا  32بین  رودخانه آبگذری

 . (1318های مجلس، )مرکز پژوهش گرفته افزایش دهدسیل مناطق از را آب تخلیه سرعت  و کاهش دهد
 

 اثر تغییر اقلیم -3-3-4

 آیا که کرد صراحت اظهارنظر با تواننمی نیز مورد این در است. اقلیم تغییر پدیده با اخیر هایسیل و هابارش ارتباط دیگر نکته

 است. بوده اقلیم طبیعی نوسانات ها جزءبارش این کهاین یا بوده جهانی گرمایش و اقلیم تغییر پدیده اخیر هایبارش اصلی دلیل

 نیاز مورد اضافه تحقیقاتی اقلیمی، حدی هایپدیده در تغییر اقلیم نقش تشخیص ( برای2218معتبر )نیچر،  مطالعات نتایج اساس بر

 ذوب ها،اقیانوس دمای تغییر سیل، خشکسالی، گرما، موج شامل اقلیمی پدیده حدی 112روی  که تحقیقاتی نتایج اساس بر است.

سیله وها از اثر بشر بر اقلیم نشأت گرفته یا حداقل بهدر نقاط مختلف جهان انجام شده، دو سوم این پدیده توفان و هابرف و هایخ شدن

 دهد. نشان میها را جزئیات این پدیده 2آن تشدید شده است. جدول 
 [Nature, 2018] های حدی اقلیمی با نقش بشر در تعیین اقلیمارتباط برخی از پدیده -2جدول 

 پدیده حدی اقلیمی
 تعداد

 طبیعی یهای انسانساخت یا متأثر شده از فعالیتانسان کل

 7 54 61 موج گرما

 18 23 41 خشکسالی

 17 22 31 سیل

 2 18 22 هاتغییر دمای اقیانوس

 7 13 22 هاها و برفذوب شدن یخ

 6 3 1 توفان

 57 133 112 جمع
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ساخت درصد( انسان 56واقعه آن ) 23واقعه خشکسالی اتفاق افتاده در سطح جهان،  41دهد، از طور که این جدول نشان میهمان

واقعه  22واقعه بررسی شده  31آسا و سیل نیز از های سیلاست. در مورد بارشهای انسانی تشدید شدهوسیله فعالیتبوده یا حداقل به

 است.  وسیله انسان تشدید شدهساخت بوده و یا بهدرصد(، انسان 56آن )
 

 اثر سدسازی بر کنترل سیل -3-3-5

 های آبخیز تردیدی وجود ندارد. اما نکته حائزدست حوزهخصوص در مناطق پاییندر نقش مهم سدها در کنترل و مدیریت سیل به

 ای برای تأسیس و ساخت سدهای بزرگهای اخیر و وقوع فقط یک سال ترسالی، بهانهاهمیت این است که در حال حاضر نباید سیل

 های اخیر، حتی تا نصف همگاه مخازن سدهای موجود کشور در سالهای اخیر، هیچتر شود، چرا که تحت شرایط خشکسالیبیش

 (.1318نیرو، )گزارش وزرات از آب پر نبوده است 
 

 پیشنهادها و بندیجمع -4
 

تاریخ  است. تا متعدد بوده هایسیل و فراوان هایبارش با سالی 1318-1317آبی  سال خشکسالی، ساله چندین دوره یک از پس

 افزایش درصد 46و  181حدود  ترتیببه درازمدت و متوسط گذشته آبی سال در مشابه موقعیت به نسبت هابارش 22/21/18

 لذا بوده است، پذیرامکان ترپایین بسیار ریسک و کمتر بسیار هزینه خاک با و آب تثبیت و کنترل هاسرشاخه دراست.  داشته

 حفاظت داشت. سازمان خواهد جدی اهمیت سیل وقوع خطر با مقابله در طبیعت با سوهای همفعالیت و اکوسیستم حفظ اهمیت

 جهانی، استاندارد میزان به حداقل کشور سطح در مدیریت مناطق تحت سطح افزایش با های گذشتهسال در بایستمی محیطزیست

 اقدامات و انجام مدیریت تحت مناطق سطح در گیاهی پوشش افزایش تالابی، اراضی تصرف و تغییر کاربری از جلوگیری

 کشور مراتع و هاجنگل سازمان مدیران نظر توجه و مورد نوعی به که چهارگانه مناطق حوزه در داریآبخوان و آبخیزداری

شرایط  طبیعی حفظ و سدها ذخیره کاهش به منجر که سدها دست پایین در هارودخانهآبه حق رهاسازی قانون اجرای نیست،

 محیطیزیست مخاطرات هایسامانه اندازیو راه محیطیزیست تحقیقات مراکز ایجاد شده، هارودخانه مورفولوژیکی -اکولوژیکی

و  تحقیقاتی هایفعالیت راستای در سازمان اقلیم تغییر تیم علمی کادر تقویت های جهانی،سازمان حمایت پتانسیل از استفاده با

 اجرای جهت اجرایی هایدستگاه عوض هدایت در و بالا شکست خطر با و بزرگ سدهای اجرای از جلوگیری اقلیمی، پژوهشی

ویژه به طبیعی بلایای خطرات کاهش و طبیعی وقایع مدیریت به نسبت های طبیعیعرصه در بالا تعداد با و کوچک هایپروژه

 ترینمهم شاید المللیبین و ملی . اساس تجربیات(1318های مجلس؛ )مرکز پژوهش شود واقع مفیدتر و مؤثر سیلاب، خطرات

 فوق هایپدیده با مقابله راهبردی عمل برنامه به منجر فرابخشی و تعاملی –آوری فعالتاب جامع سند سازیآماده راهبردی، اقدام

 باشد.

 کرد: مطرح را زیر موارد توانکلی می هایگیرینتیجه و مهم نکات عنوانبه

 گونههیچ اخیر هایسیل در و اخیر است دهه دو طی استان این در شدید سیل تجربه سومین گلستان، استان سیل تجربه متأسفانه -1

 اطمینان قابل و مناسب حفاظتی اقدامات سیل، هشدار هایشود. سیستمنمی مشاهده قبلی هایسیل از گیریتجربه بر ناظر مواردی

 سیلاب کنترل و مهار در انتظار قابل هایحداقل از ها،سرشاخه در رسوب و سیل کنترل آبخیزداری جهت اقدامات و دستپایین

 بودند. آن خسارات و کاهش اخیر

 العملعکس امکان آبی گذشته، سال استثنایی خشکسالی خصوصبه و پیشین خشکسالی ساله چندین و متوالی هایدوره -2

 نبودن آماده و تربیش آب ذخیره جهت در شدن، تلاش گیرغافل بود. کرده سلب حدی تا مربوطه، متولیان از را موقعبه و شایسته

 است.  امر این مصادیقاز  همگی سیل، کنترل و مهار هایزیرساخت و اقدامات

 بر مخازن مدیریت و تنظیم عملکرد نظام وجود چنینهم و اطمینان قابل فصلی اخطارهای وجود صورت در که است واضح -3

 یافت.می کاهش خسارات اخطارها، این اساس
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Abstract 
 

Flood is one of the most important hazards that many human and environmental factors 

can cause. water years 2017-2018 and 2018-2019 are drought and tragic, respectively, 

during the recorded statistical period of the country is very low. In the water year from 

2018 to 2019, as of the date of 09/04/2019, the average difference of rainfall in the 

whole country with a similar situation in the last year and the medium-long term was 

181 and 46 percent, respectively. In the meantime, surveying statistics and flood-related 

causes can be useful in providing a true and realistic view of policy-makers and 

decision-makers to make future decisions to prevent similar occurrences. In this 

research, in particular, the flood of Golestan province was investigated by studying the 

sources, documentation and reports related to the causes of recent flood events in the 

country (late March, 2018 and the first half of April, 2019), which resulted in the most 

important and effective reasons of the flood. Submission of practical suggestions was 

made in order to adapt management solutions. 

 
            Keywords: Flood, Management, Environment, Annual Rainfall, Active Resilience. 


